
公式ライン特典

第１チャクラから第８チャクラに響く
エッセンシャルオイルとキーワード



第１チャクラのテーマ『生きる安心感』

ベティバー
不安をけしてグラウディングを促す

第2チャクラのテーマ『パートナーシップ』

マンダリン・レッド

感性が細やかで他者の影響を

受けやすい時に



第3チャクラのテーマ 『個性』

カルダモン

プレッツシャーを超えて個性を輝かせる

第４チャクラのテーマ 『無条件の愛』

ゼラニウム

究極のバランサー・感情の手放しに



第５チャクラのテーマ 『真実を語る』

ユーカリ・ラディアタ

伸びやかな自己表現・自由と解放

第６チャクラのテーマ 『本質を見る』

タイム・チモール

勇氣・踏み出すエネルギー



第７チャクラのテーマ

『自分に目覚める』

ラベンダー
ありのままの自分をを受け入れる

第８チャクラのテーマ

『自己実現』

ネロリ

スピリットの目的を明確にする
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